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Body

Crises in de wereld: Veel jongeren geconfronteerd met fakenieuws

'Als ik erover nadenk, is het best eng wat er kan gebeuren," zei onlangs een leerling bij een klassengesprek. 
Tijdens deze les hadden we het over de kans van het uitbreken van een Derde Wereldoorlog en in hoeverre de 
leerlingen bereid zouden zijn om het leger te dienen. Er speelt van alles in de wereld en bovenstaande zaken 
zouden realiteit kunnen worden. Het is belangrijk om met de jeugd hierover het gesprek te voeren, maar dit gebeurt 
helaas te weinig. Terwijl het broodnodig is!

De afgelopen weken heb ik een kleine steekproef uitgevoerd bij verschillende klassen (ongeveer 100 leerlingen) in 
mijn bovenbouwklassen in zowel vmbo als havo. In een van de opdrachten moesten zij een cijfer tussen de 1 en 10 
geven voor hun angstgevoelens voor het uitbreken van een Derde Wereldoorlog; hoe dichter het cijfer bij de 10, 
hoe banger een leerling is. Uit deze enquête kwam per klas een gemiddelde score van ongeveer 4.0. Hoewel dit 
nog steeds een onvoldoende is (om in schooltermen te blijven), vind ik het wel zorgwekkend.

Het is namelijk geen zware onvoldoende en het is naar mijn gevoel best hoog. Sterker nog, ik vind het 
zorgwekkend dat er geen 2 of een 3 is uitgekomen. Helaas is het wel begrijpelijk, omdat deze leerlingen via sociale 
media dagelijks worden gebombardeerd met heftige beelden over de oorlogen in Oekraïne en het Midden-Oosten.

Misvatting

Zo bleek bijvoorbeeld bij een speciale bijeenkomst op het provinciehuis in Arnhem (maart 2025) dat jongeren veel 
te maken krijgen met fakenieuws over de oorlog in Oekraïne. Dit leidt zelfs tot frictie in vriendengroepen. Ook het 
presidentschap van Donald Trump en zijn houding richting de wereld zorgen bij jongeren voor spanningen. Zo 
roepen de recente importheffingen en oorlogstaal van Trump stress op. Ook zijn leerlingen bang voor een nucleair 
treffen tussen de Verenigde Staten en Rusland; de dreiging van Poetin naar het Westen en het atoomarsenaal van 
beide landen baren hen zorgen.
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Gelukkig zijn er bij de jongeren ook tegengeluiden te horen. Zo zegt een aantal van hen totaal niet met dit soort 
zaken in hun dagelijks leven bezig te zijn (hier kan je wat van vinden). Daarnaast hebben velen het idee dat het in 
Nederland erg veilig is en dat wij als klein landje toch geen dreiging voor Poetin vormen. Daarbij zou Amerika 
volgens hen op zowel politiek als economisch gebied steeds minder met Europa te maken willen hebben, waardoor 
de focus van Rusland op West- Europa zal verdwijnen (helaas een geopolitieke misvatting). Leerlingen zijn op de 
hoogte van het risico op wederzijdse vernietiging bij een oorlog, maar, zo redeneren ze, politieke leiders zullen dit 
juist willen voorkomen.

Land van herkomst

De kans op een vernietigende oorlog zal een groot gedeelte van de jongeren (bijna de helft in iedere klas) er niet 
van weerhouden om bij een escalatie in dienst te gaan. Zo willen zij hun land, familie, vrienden en andere 
landsgenoten tegen een agressor beschermen. Ook gaf een kleine groep aan dat zij het wel gaaf zouden vinden 
om met wapens te mogen schieten.

De rest van de klas zou echter vluchten of vindt zichzelf niet geschikt voor het leger, omdat ze de trekker niet 
durven over te halen. Er was ook een kleine minderheid die niet voor Nederland zou vechten, maar juist voor hun 
eigen land van herkomst. 'Meneer, dit is niet mijn thuisland en ik ga mijzelf niet voor Nederland opofferen,' aldus 
een leerling uit deze groep.

Het is mij de afgelopen weken erg duidelijk geworden dat er onder onze jeugd veel leeft. Het is belangrijk dat wij als 
volwassenen onze oren spitsen. Dit doen wij te weinig, zo wees mijn kleine steekproef uit. Er bleek bijvoorbeeld uit 
dat maar een kwart van de ouders met hun kind over ontwikkelingen in de wereld praat. Ook moet het 
burgerschapsonderwijs nog veel stappen maken, blijkens de resultaten van de Staat van het Onderwijs (april 2025). 
Laten we daarom op zijn minst met onze leerlingen of kroost het gesprek voeren over de ontwikkelingen in de 
wereld, dat is ten minste één stap in de goede richting.

Leerlingen zijn onder meer bang voor een nucleair treffen tussen de VS en Rusland
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Graphic

 

Het nieuws rond oorlogen en crises in de wereld leidt ook bij leerlingen tot zorgen en angst. foto joris van gennip

Gijs Korenblik Docent geschiedenis en maatschappijleer uit Doetinchem.
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