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Opinie & Debat

‘ ijkmijnueens!’, roept het
personage Jamie in de Net-
flix-serie Adolescence. Het is
een momentvan pure
woede bij hem. Hij raakt
van streek, laat zijn woede
devrijeloop enlaatzien water onderde
oppervlakte borrelt. De serie laat op indrin-
gende wijze zien hoe jongeren worstelen
met hun identiteit in een wereld vol beeld-
vorming en sociale media. Het maakt pijn-
lijk duidelijk hoeveel invloed online zicht-
baarheid heeft op hoe jongeren zichzelf
zien en willen zijn.

Dat zet ons aan het denken, zeker wan-
neer we kijken naar onderwijsinfluencers
die steeds verder afdrijven van het klaslo-
kaal en steeds vaker inzetten op perfecte
plaatjes en gesponsorde content. Want wel-
ke boodschap geven we mee aan de genera-
tie die in onze klaslokalen opgroeit? Als
zelfs hun rolmodellen in het onderwijs zich
bezighouden met likes en branding, hoe
behouden we dan ruimte voor echtheid,
twijfel en groei?

De afgelopen jaren zien we ze steeds
vaker: jonge, bevlogen docenten die via
TikTok of Instagram een inkijkje geven in het
onderwijs. Hun creatieve en herkenbare
postslaten zien hoe mooi, bijzonder en bete-
kenisvol onsvakis. Zo laat men bijvoorbeeld
een blijkvan waardering(cadeau of brief)
van de leerlingen zien. Ook vertellen deze
onderwijsinfluencers over de grappigste
antwoorden of momenten in de lespraktijk.
We kijken er meteen glimlach naarendelen
zemet collega’s, vrienden en familie.

En laten we eerlijk zijn: deze positieve ver-
halen zijn broodnodig. Want juist door
zichtbaar te maken hoe waardevol het werk
is, kunnen ze bijdragen aan het enthousias-
meren van toekomstige leraren — iets waar
het onderwijs hard behoefte aan heeft.

Tegelijkertijd zien we ook een andere
kant. Wat begint als oprechte inspiratie, ver-
andert soms langzaam in iets anders. Een
samenwerking hier, een sponsor daar—en
plots draait de content meer om het perfec-
te ochtendritueel op een gesponsord
matras dan om het lesgeven. De focus ver-
schuift van onderwijs naar personal bran-
ding. En soms, helaas, ook ten koste van de
kinderen die daarin figureren.

Deze kinderen worden bijvoorbeeld geri-
diculiseerd vanwege hun gedrag of kle-
dingstijl. Daarnaast worden dialogen tus-
sen hen en de docent opgenomen en in een
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Laat het klaslokaal geen
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De onderwijsinfluencer is in opmars. Dat heeft voordelen,
zoals het belichten van positieve kanten van het leraarschap.
Maar na een samenwerking hier en een sponsor daar lijkt
persoonlijke reclame soms belangrijker dan lesgeven.
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totaal andere context geplaatst. Het wordt
dus problematisch wanneer jongeren of
leerlingen worden ingezet voor views en
volgers. We hebben als docenten een voor-
beeldfunctie, en daar hoort ook een ethisch
kompas bij.

Tim Hofman liet vorige maand in het
online onderzoeksprogramma Boos zien
wat de gevolgen kunnen zijn van het leven
in de spotlights van vlogcamera’s. Kinderen
raken overprikkeld, voelen druk om te pres-
teren, en lopen zelfs gevaar slachtoffer te
worden van seksualisering of online mis-
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bruik. Uit een enquéte onder tientallen
orthopedagogen en kinderpsychologen
bleek dat 89,66 procent vindt dat kinderen
in dit soort content onvoldoende worden
beschermd tegen schadelijke risico’s.

Deze gevoelens werden recent nog beves-
tigd door de jaarcijfers van expertisecen-
trum Offlimits, dat onderzoek doet naar
online misbruik. Zo bleek uit hun cijfers dat
een derde van de foto’s en video’s die bij
hun binnenkomen, door kinderen zelf
gemaakt is. Sterker nog, driekwart van de
kinderen op deze foto’s is jonger dan 12 jaar.

Sociale media kunnen een krachtig
middel zijn om jongeren te bereiken en het
onderwijs in de spotlights te zetten. Maar
laten we nietvergeten dat ze juistin deze
wereld meer dan ooit behoefte hebben aan
echte rolmodellen. Foute influencers (zoals
Andrew Tate) maken hun opmars en vergif-
ten de jeugd met xenofobie, desinformatie,
conservatierolpatronen en lhbti-haat.
Laten we daar als onderwijzers op inzet-
ten, en niet op het vergaren van likes, lucra-
tieve contracten en breinrottende content.
Geen perfecte plaatjes, maar echte mensen.
Geen gesponsorde boodschappen, maar
eerlijke verhalen. Laat het klaslokaal geen
decor worden —laat het de bron blijven.
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